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Die Immanuel Klinik Rüdersdorf ist 
akademisches Lehrkrankenhaus der 
Medizinischen Hochschule Branden-
burg Theodor Fontane.



Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

jede Auseinandersetzung mit Diabetes mellitus beginnt 
mit der Frage: Wie bemerke ich das überhaupt?
Und wenn er diagnostiziert ist: Worauf muss ich nun im 
täglichen Leben achten?

Beim 9. Diabetes-Thementag am 7. Oktober 2017 
möchte Ihnen das Team der Abteilung für Innere 
Medizin der Immanuel Klinik Rüdersdorf und der Praxis 
für Diabetologie in der Poliklinik Rüdersdorf Antworten 
und praxisnahe Hinweise über das Leben mit Diabetes 
an die Hand geben. 

Wir laden Sie und Ihre Angehörigen sehr herzlich zu den 
Vorträgen und Praxis-Workshops ein.

Ihre Klinikleitung 

Wir danken den folgenden Ausstellern der 
Industrieausstellung:

■■ ASCENSIA Diabetes Care (200 € Standdienst)
■■ Berlin Chemie AG (300 €)
■■ Kosmetik & Podologie Maria-Ilona Eichelberger
■■ LifeScan (350 €)
■■ Lilly Deutschland GmbH (200 €)
■■ Medtronic Diabetes Care (300 €)
■■ MSD SHARP & DOHME GMBH (250 €)
■■ Novo Nordisk Pharma GmbH (300 €)
■■ Schadock GmbH (200 €)
■■ Sanofi-Aventis Deutschland GmbH (200 €)
■■ Spezimed (150 €)
■■ Roche Diabetes Care GmbH (200 €)

Programm

10.00 Uhr 	 Begrüßung 
		  Dr. med. Kerstin Boden, Fachärztin für 	
		  Innere Medizin und Diabetologie

10.15 Uhr  	 Wie bemerke ich Diabetes und worauf 	
		  muss ich achten?
		  Dr. med. Michael Ritter, Facharzt für 	
		  Innere Medizin und Diabetologie

10.40 Uhr  	 Bluthochdruck und Diabetes
		  Dr. med. Volker Neumann, Facharzt für 	
		  Innere Medizin und Kardiologie

11.00 Uhr  	 Pause mit Industrieausstellung und 	
		  Workshops: 

■■ Laufstrecke - wir testen Ihre Füße
■■ Blutzucker- und HbA1c-Messen
■■ Rund ums Spritzen

11.30 Uhr  	 Diabetes und Soziales
		  Franziska Lemke-Tietz, Gesundheits-	
		  und Krankenpflegerin, Mitarbeiterin 	
		  des Kliniksozialdienstes

11.55 Uhr  	 Diabetes und Ernährung
		  Monique Harp, Diabetesberaterin DDG

12.15 Uhr  	 Mittagsimbiss und Austausch mit den 	
		  Referenten
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